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Abstract 

Background and objectives: Shrub plants, acting as living shelters, significantly influence 

species diversity and the stability of grazed ecosystems. Removing shrubs from rangeland plant 

communities without protective measures can destabilize rangeland habitats. This study aimed 

to investigate the protective and sheltering roles of Astragalus heratensis Bunge. and 

Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. on the stability of Astragalus habitats in the 

eastern highlands of Iran. 

Methodology: The study was conducted in the Astragalus habitats of Torbat-e-Heydarieh, 

representing the eastern highlands. Species type and density were measured in 50 plots (2 m²) 

placed 10 meters apart along five 100-meter transects. Along each transect, 10 plant bases of 

each species (A. heratensis and A. glandulosum) with crowns intersecting the transect were 

selected. Height, major and minor diameters, and canopy cover were measured. Within 

microplots (0.25 m²) placed under the canopy of each shrub, crown cover percentage and 

species density were recorded. Simultaneously, at a distance of less than 2 meters from each 

plant base on the opposite side of the transect, a similar microplot (0.25 m²) was established in 

open areas to measure crown cover and species density. Species diversity indices were 

calculated for both under-canopy and open areas. Independent samples t-tests were used to 

compare species diversity between these areas. 
Results: Based on the results, Astragalus heratensis Bunge. has a greater protective role for 

sub-shrub species than Acantholimon glandulosum Bunge ex Boiss., primarily due to its 

superior height and canopy cover. The percentage of canopy cover, density, and species 

diversity indices under its crown are higher than those under A. glandulosum. Additionally, the 

vegetation characteristics and species diversity under the canopy of shrub plants are greater than 

in the open spaces between them. Most species that exhibit high density under the canopy of A. 

heratensis and A. glandulosum are rarely observed in open areas. This phenomenon is attributed 

to the favorable microhabitat conditions that shrub plants create for annual species. No 

significant difference was observed in the protective and sheltering roles of A. heratensis and A. 

glandulosum in terms of outdoor biomass production. However, the biomass production of sub-

shrubs under A. heratensis was 35% higher than under A. glandulosum. 

Conclusion: Shrub plants, functioning as living shelters, protect species under their canopy 

from direct livestock grazing and create a refuge for palatable species that are sensitive to 
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grazing pressure. Additionally, they provide favorable conditions for the germination, growth, 

survival, and production of edible species. In general, due to their role in sheltering and 

supporting annual species, shrub plants play a crucial role in the diversity, conservation, and 

management of grazed ecosystems. Their protective function can be utilized to enhance and 

restore rangeland vegetation. 
 

Keywords: Astragalus habitats, conservation approach, shrub plants, species diversity, stability 

of grassland ecosystems. 
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 چکیده
های تحت چرا ای و پایداری اکوسیستمی بر تنوع گونهمهای زنده، نقش بسیار مهعنوان پناهگاهای بهگیاهان بوتهسابقه و هدف: 

های مرتعی دارد. هدف مخربی بر پایداری رویشگاه هایرویکرد حفاظتی، اثردارند. حذف آنها از ترکیب گیاهی مراتع بدون اعمال 
 Acanthophyllum) و چوبک (.Astragalus heratensis Bunge)دو گونه گون ، بررسی نقش حفاظتی و پناهگاهی روپیشپژوهش 

glandulosum Bunge ex Boiss.) زارهای ارتفاعات شرقی کشور است.بر پایداری گون 
زارهای های معرف گونعنوان رویشگاهبههای مرتعی ژرف تربت حیدریه، برای این منظور، ابتدا رویشگاهها: و روش مواد

متر از  10مربعی که با فاصله پلات دو متر 50، در داخل هانوع و تراکم گونهنظر گرفته شد. سپس،  ارتفاعات شرقی کشور، در
پایه گیاهی از  10ها، گیری شد. در امتداد هریک از ترانسکتمتری مستقر شده بودند، اندازه 100همدیگر در امتداد پنج ترانسکت 

که تاج آنها با ترانسکت برخورد کرده بود،  Bunge ex Boiss.  Ac. glandulosumو Bunge.  As. heratensisهایگونه از هریک
. ضمن اینکه، درصد پوشش تاجی و گردیدگیری اندازه پوششارتفاع، قطر تاج بزرگ و کوچک و مساحت تاجانتخاب و صفات 

( متریسانتی 50×50مترمربعی )ابعاد  25/0های پلات، در داخل میکروهای هدفگونه شکوباهای واقع در زیرتراکم گونه
متر از هر پایه گیاهی، یک پلات به همان  2در فاصله کمتر از ها و د. همزمان، در سمت دیگر هریک از ترانسکتشگیری اندازه

های واقع در آنها تاجی و تراکم گونهششگیری درصد پوبرای اندازهای( لکهمتری(، در فضای باز )بینسانتی 50×50ابعاد اندازه )
مقادیر  ،ها )فضای باز(لکه ای( و بینهای گیاهی )زیر تاج گیاهان بوتههای گیاهی در زیر لکهگیری مشخصهاز اندازهمستقر شد. پس 

دو نمونه مستقل،  tای و فضای باز، از آزمون ای زیر تاج گیاهان بوتهمقایسه تنوع گونه برای. محاسبه شدای های تنوع گونهشاخص
 استفاده شد.

 .Ac، نسبت به گونه پوششارتفاع و مساحت تاجبرتری  دلیلبه Bunge.  As. heratensisگونه بر مبنای نتایج،: هاج و یافتهنتای

glandulosum Bunge ex Boiss.  تاجی، تراکم و ای که درصد پوششگونهشکوب دارد. بهاهای زیرنقش حفاظتی بیشتری برای گونه
است. همچنین، مقادیر  .Ac. glandulosum Bunge ex Boissه ای در زیر تاج آن، بیشتر از گونهای تنوع گونهشاخصمقادیر 
هایی که در زیر . بیشتر گونهستای، بیشتر از فضای باز بین آنهاای در زیر تاج گیاهان بوتههای پوشش گیاهی و تنوع گونهشاخص

ندرت در فضای باز تراکم زیادی دارند، به .Ac. glandulosum Bunge ex Boissو Bunge.  As. heratensisیهاتاج گیاهان گونه
بین نقش حفاظتی و  اند.ایجاد کرده یکسالههای ای، برای گونهدلیل تسهیلاتی است که گیاهان بوتهشوند. این موضوع، بهدیده می

از لحاظ تولید در فضای باز، اختلافی مشاهده ، .Ac. glandulosum Bunge ex Boiss و Bunge. As. heratensisی هاپناهگاهی گونه
 Ac. glandulosum Bunge exدرصد بیشتر از گونه  Bunge. As. heratensis ،35ه شکوب، در گونااما مقدار تولید در زیر ،نشد

Boiss. .بود 
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از چرای مستقیم دام دارند و را های زیر تاج خود حفاظت گونه های زنده، تواناییعنوان پناهگاهای بهگیاهان بوتهگیری: نتیجه
و تولید ا ـبق، دـشزنی، رکنند. ضمن اینکه، شرایط را برای جوانههای خوشخوراک و حساس به چرا ایجاد میمحیط امنی برای گونه

های یکساله دارند، دلیل نقش پناهگاه و تسهیلاتی که برای گونهای، بههان بوتهگیاکنند. درمجموع، هایی خوشخوراک، فراهم میگونه
توان برای افزایش و اصلاح از نقش حفاظتی آنها، می های تحت چرا دارند ودر تنوع، حفاظت و مدیریت اکوسیستماهمیت مهمی 

 پوشش گیاهی مراتع استفاده نمود.
 

 ایزارها، گیاهان بوتهای، رویکرد حفاظتی، گونهای مرتع، تنوع گونهاکوسیستم پایداریهای کلیدی: واژه

 مقدمه
های طبیعی با ترین اکوسیستمعنوان بزرگمراتع به

محیطی، اکولوژیکی و اقتصادی، کارکردهای زیست
دربرگیرنده منابع عظیمی از ذخایر ژنتیکی و تنوعی از 

های گیاهی است که همواره این گوناگونی زیستی و گونه
ای، متضمن پایداری مرتع در مقابل عوامل متغیر گونه

 (. et al.,Jahantab 2022است )محیطی و زیستی 
شناختی پیچیده و اساسی در از مفاهیم بوم ،ایتنوع گونه

شود. دلایل تغییر در های طبیعی محسوب میاکوسیستم
عنوان کننده این تغییر، بهو سازوکارهای اداره ایتنوع گونه

از  ال برجسته اکولوژیکی مطرح بوده است. حفاظتؤیک س
 ای، هدف غایی مدیریت منابع طبیعی استتنوع گونه

(2022et al., Hesami .) 
عنوان شاخصی ای در هر اکوسیستم طبیعی بهتنوع گونه

شود و تنوع برای پایداری و سلامت اکوسیستم محسوب می
دهنده شرایط محیطی و مدیریتی مطلوب ای بالا، نشانگونه

 et ; Ejtehadi 2013 et al.,Mason) در اکوسیستم است

2012 al.,.) 
گری ( واژه تسهیل2003و همکاران ) Brunoبار  اولین
 تئوری گیاهان پرستار، تئوری اکولوژی کردند. را وارد

 ( بیان شد. آنها با2008و همکاران ) Renاولین بار توسط 

 های گیاه پرستاربررسی منابع علمی موجود، ویژگی

(Nurse plant( و گیاه مهمان )Target plant را بیان )
های هر گونه گیاهی در اکوسیستم کردند. گیاهان پرستار، به

شود که به تسهیل در استقرار و بقای سایر طبیعی گفته می
گیاهان )گیاهان هدف( کمک کند و نقشی کلیدی در توزیع 

های گیاهی داشته باشد. این نوع از گیاهان دارای گونه

ای از طریق ایجاد میکروکلیما هستند صفات عملکردی ویژه
برای تحمل شرایط سخت محیطی و که توانایی آنها را 
این  ،کند. همچنینهای بایر بیشتر میاستقرار روی زمین

گیاهان، به بهبود حاصلخیزی خاک از طریق حفظ رطوبت 
کنند و خاک و افزایش عناصر غذایی نیز کمک می

های گیاهی متفاوت نیز توانند بستر را برای حضور گونهمی
 ,et al., inhesselink ; Kle2021Cavieres) فراهم کنند

های دار )پرستار(، در رویشگاهای و خارگیاهان بوته(. 2022
عنوان یک سپر محافظ در مقابل چرا شدن توسط مرتعی، به

های در اکوسیستم کنند.های اهلی عمل میوحش و دامحیات
های کنشمرتعی تحت فشار زیستی چرای دام، تعادل برهم

اهان به سمت کاهش رقابت و تسهیلی و رقابتی میان گی
رود. در چنین شرایطی، افزایش روابط تسهیلی پیش می

شکوب اهمبستگی مکانی میان گیاهان پرستار و گیاهان زیر
های مکانی، باعث یابد. این همبستگینیز افزایش می

شکوب ازیستی گیاهان زیر زیادشدن شانس بقا و تنوع
 (.et al., Yagil 2007شود )نسبت به گیاهان فضای باز می

استپی کشور، فرم رویشی گیاهی در مراتع مناطق نیمه
ای و بالشتکی و شامل بوته شامل علفی، غالب منطقه

(، spp Acantholimon.) میرحسن هایی از جنس کلاهگونه
 Astragalus( و گون ) sppAcanthophyllum.) چوبک

.sppداشتن خارهای تیز و  دلیل( است. این فرم رویشی به
شده برای بلند باعث ایجاد محیطی امن و محافظت

های های گیاهی با فرمزنی، استقرار و رشد گونهجوانه
 ،های یکساله و چندسالهبرگ و گراسرویشی علفی پهن

هایی از همان زنی و استقرار پایههمچنین محیطی برای جوانه
ای گیاهی با سیستم هعبارتی این گونهبه ،شودها میجنس

https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/تنوع%20گونه%20ای/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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ای، درصد محافظتی و پرستاری، باعث افزایش تنوع گونه
 ,2015Seifan & Kadmon ;) شوندپوشش و تولید در مرتع می

2021Berg & Steinberger, .) 
Jankju  وAtashgahi (2013در مطالعه ) ای به بررسی

ای در ثیر گونه پرستار، مالچ سنگ و کاه بر تنوع گونهأت
شده کرنخ خراسان شمالی پرداختند. نتایج کاریپهمراتع ک

اثر نوع گونه با توجه به ماهیت ساختار و سطح  ،نشان داد
پوشش معنادار است. ای زیر تاجگونه پوشش بر تنوعتاج
 Acantholimonمیرحسن ) شکوب کلاهاکه در زیرطوریبه

Bunge.pterostegium ای سیمپسون در محل (، تنوع گونه
شکوب گون اچاله بیشتر از شاهد بود، اما در زیر

(Fisch.Astragalus gossypinus  تنوع در محل چاله ،)
 Salsolaدر )های جامهمورد بوته کمتر از شاهد بود. در

Drob.arbusculiformis ( و درمنه )Artemisia 

Krasch.kopetdaghensis داری با شاهد (، تفاوت معنی
 .مشاهده نشد

i ShahrakhtSadegh ( به بررسی 2014و همکاران )
شکوب سه گونه گیاهی کاهوی اثیر چرای دام بر تولید زیرأت

 Astragalusگون )(، orientalis Scariola) بیابانی

heratensisو ورک ) (persica Rosa ) در مراتع کاخک
ثیر شدت چرا و نوع أت ،گناباد پرداختند. نتایج نشان داد

ثر ؤپوشش مگیاهی بر مقدار تولید زیرتاجساختار گونه 
ای خاردار اساس نتایج این پژوهش، گیاهان بوتهاست. بر

توانند اثر تسهیل مکانیکی بر غیرخوشخوراک مرتعی می
ای مرتعی های گیاهی علوفهو گونه باشند مقدار تولید داشته

 برند.پوشش، پناه میبه زیر تاج
Sadeghi ( در مط2023و همکاران )ای به بررسی العه

نقش گیاهان پرستار در احیای اکولوژیک طبیعت جنوب 
عنوان گونه به 9تعداد  آنان، در پژوهشکشور پرداختند. 

عنوان گونه هدف شناسایی شد. گونه پرستار و هفت گونه به
 ،( نشان داد2011) Smitو   Scheperنتایج تحقیقات

 s spinosaPrunuهای خاردار و غیرخوشخوراک دام گونه
اثر حفاظتی، حمایتی و تسهیل  Crataegus monogyna و

ای، های علفی مرتعی دارد و تنوع گونهبرای سایر گونه
ها نسبت به فضای شکوب این گونهافراوانی و تولید در زیر

 باز بیشتر است. 
ای در با توجه به نقش حفاظتی و پناهگاهی گیاهان بوته

وری، استقرار و افزایش تنوع ایجاد فضای مناسب برای زادآ
ای بر ثیر متفاوت گیاهان بوتهأت و ای و تولید در مراتعگونه

ای با توجه به ماهیت مرفولوژیکی و ساختار آن، تنوع گونه
، بررسی نقش حفاظتی و پناهگاهی روپیشهدف از پژوهش 
 و (Bunge. Astragalus heratensis) دو گونه گون

Bunge ex landulosum Acanthophyllum g) چوبک

Boiss.) زارهای ( بر پایداری گون2و  1های )شکل
 ارتفاعات شرقی کشور است.

 

 
 

 در مراتع ژرف Bunge ex Boiss. Acanthophyllum glandulosum گونه -1شکل 
Figure 1. Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. species in Zerf rangeland 
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 در مراتع ژرف Bunge Astragalus heratensis .گونه -2شکل 

Bunge. species in Zerf rangeland Astragalus heratensisFigure 2.  
 

 
 های منطقهنمای کلی از رویشگاهموقعیت جغرافیایی و  -3شکل 

Figure 3. A view of the location of the region and nurse species in Torbat Heydarieh city 

 
 هامواد و روش

 پژوهشمعرفی مراتع مورد
حیدریه، پژوهش، مراتع ژرف تربتاین برای انجام 

زارهای منطقه، در نظر های معرف گونعنوان رویشگاهبه
کیلومتری  80 ، دریادشده(. مراتع 3گرفته شد )شکل 

 24درجه و  35 شرق مشهد و در موقعیت جغرافیاییجنوب
دقیقه و  55درجه و  59عرض شمالی و ثانیه  42دقیقه و 

طول شرقی، پراکنش دارد. دامنه ارتفاعی رویشگاه ثانیه  26
تر است و در واحد اراضی م 2130-2210، یادشده

و  استخشک سرد کوهستانی واقع است. اقلیم منطقه، نیمه

Razavi Khorasan province 

Zarf rangelands 
Transects 

Map guide 
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متر میلی 250-300مدت بارندگی سالانه آن، میانگین بلند
در این  (. ,2022Hosseinibamroodد )شومیبرآورد 

واحد دامی فعالیت  10309بردار با خانوار بهره 107مراتع، 
واحد دامی است.  9292مراتع  دارند. تعداد دام مجاز این

هکتار و ظرفیت آن که به روش  5058مساحت این مراتع 
واحد دامی در هر  54/0شود، گیری میقطع و توزین اندازه

های بند بوده و تیپهکتار است. این مرتع جزو مراتع میان
های گون، کلاه میرحسن، گیاهی موجود در آن شامل گونه

یکساله هستند. روش های سریش، بروموس و گونه
صورت سیستم چرای متناوب تأخیری و برداری آن بهبهره

 ماه است. 4فصل چرای دام بهار و پاییز به مدت 
 

 روش پژوهش
پژوهش، از برای این منظور، در توده معرف مراتع مورد

برداری شد. ابتدا ، نمونه1401پوشش گیاهی در فصل رویش 
تاجی، تراکم درصد پوششهای پوشش گیاهی شامل مشخصه

مربعی پلات دو متر 50های گیاهی، در داخل و فراوانی گونه
 100متر از همدیگر در امتداد پنج ترانسکت  10که با فاصله 

ها با گیری شد. ترانسکتمتری مستقر شده بودند، اندازه
متر از همدیگر، عمود بر جهت  50آزیموت یکسان و با فاصله 

ها و ه قرار داشتند که اندازه ترانسکتشیب عمومی منطق
ها، با توجه به نوع پوشش گیاهی و نحوه پراکنش آنها پلات

  (. ,2015Arzani & Abedi) در نظر گرفته شد
پایه از  10ها، سپس، در امتداد هریک از ترانسکت

پایه از گونه  10و  Bunge.  Astragalus heratensisگونه
.Bunge ex Boisssum Acanthophyllum glandulo  و

پایه از هر گونه در هر مکان که تاج آنها با  50مجموع، در
گیری ترانسکت برخورد کرده بود، انتخاب و ضمن اندازه

ها )شامل قطر بزرگ تاج، قطر کوچک صفات ساختاری پایه
های تاج و ارتفاع(، درصد پوشش تاجی و تعداد پایه

ها، در داخل یهشکوب پااهای واقع در زیرگونه
 50×50مترمربعی )ابعاد  25/0های پلاتمیکرو
گیری شد. همزمان، در سمت دیگر متری( اندازهسانتی

متر از هر پایه  2ها و در فاصله کمتر از هریک از ترانسکت

 50×50گیاهی، یک پلات به همان اندازه )ابعاد 
گیری زهای( برای اندامتری(، در فضای باز )بین لکهسانتی

های واقع در آنها های گونهتاجی و تعداد پایهدرصد پوشش
 .گردیدمستقر 

های های گیاهی در زیر لکهگیری مشخصهپس از اندازه
ها )فضای باز( لکه های پرستار( و بینگیاهی )زیر تاج گونه

ای بر مبنای فاکتور تراکم های تنوع گونهمقادیر شاخص
 ها در آنها محاسبه شد.در مترمربع( گونه)تعداد پایه 

وینر  -پژوهش، تنها از شاخص ناهمگنی شانوناین در 
( و شاخص 2(، شاخص غنای مارگالف )رابطه 1)رابطه

 (، استفاده شد.3یکنواختی کامارگو )رابطه 
 (: 1رابطه )

وینر  -شاخص تنوع شانون
( )( )i

s

i

i ppH ln
1


=

−=

 

نسبت : iP و وینر -: شاخص تنوع شانون،که در آن
هاست. ام به پوشش کل گونهiتاجی گونه  درصد پوشش

 Shannonاست )متغیر  5/4مقدار این شاخص بین صفر تا 

1963& Weaver, .) 
 (: شاخص غنای مارگالف2رابطه )

D_mg=((S-1))/(ln (N)) 

: تعداد کل S: شاخص غنای مارگالف، mgD ،که در آن
 ها در نمونهپایه ل: تعداد کNگونه، 

 (: شاخص یکنواختی کامارگو3رابطه )

             )]s/|jP-iP| [1j=i+
sΣ1i=

sΣ( -1=É       
: Pi: شاخص یکنواختی کامارگو، ′E، که در این معادله

در کل نمونه و  j: سهم گونهPj در کل نمونه، i سهم گونه
Sها در کل نمونه است.: تعداد گونه 
 

 هاتحلیل دادهوتجزیه
و  PASTافزار ها، در محیط نرممحاسبه شاخص

Ecologycal Methedology برای مقایسه تنوع انجام شد .
های پرستار( و های گیاهی )زیر تاج گونهای زیر لکهگونه
دو نمونه مستقل، در  tها )فضای باز(، از آزمون لکه بین
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 استفاده شد. 22Spssافزار نرم

 نتایج

های پوشش گونهتراکم مربوط به فضای باز و زیر تاج
 آورده شده است. 1پرستار در جدول 

 

 های پرستارزیر تاج پوشش گونههای هدف در فضای باز و تراکم مربوط به گونه -1جدول 

Table 1. The density of the target species in the open space and under the canopy of nurse species 
 

Density 

Scientific name 
Palatability class 

Ac. glandulosum Bunge 

ex Boiss. As. heratensis Bunge. 

Open space Understory Open space Understory  

II 0 0.48 0 0.2 Agropyrun trichophorum      
II 0 0.28 0.3 0.467 Stipa arabica 
I 0 0 0.067 0.233 Scorzonera hispanica 

III 0 0 0.1 0.033 Scropholaria spp. 
II 0 0 0 1.27 Poa bulbosa  
II 0.08 0.08 0.233 0.167 Stachys lavandulifolia 
III 0 0 0.4 0.167 Gondelia terniforty 
III 0.08 0 0.033 0.367 Astragalusheratensis Bunge. 
III 1.12 3 1.47 2.2 Eryngium bungei 
I 0 0.28 0.033 0.067 Eremurus spectabilis  
II 0.24 1.68 0.1 1.2 Festuca ovina 
III 0.04 0 0 0.033 Euphorbia sp. 
I 0 0 0.033 0.4 Alyssum sp. 
II 0.24 0 2.03 1 Carex fisodes 
II 0 0.48 0.067 0.1 Scariola orientalis  
III 0 0.2 0.067 0.267 Acanthophyllum glandilosum 
III 0.52 0.64 0.067 0.033 Cousinia sp. 
III 0.24 0.76 0.133 0.333 Astragalus persica 
II 0.04 0.04 0.233 0.233 Polygonum afghanicum  
III 0 0.08 0 0 Iris kopetdagensis 

III 0 0.04 0 0 Scrophularia sp. 

I 0 0 0 0.033 Tragopogan dubius 

III 0.04 0.12 0 0.033 Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss 

 

 (Bunge ex Boiss Ac. glandulosum.)( و چوبک  BungeAs. heratensis.خصوصیات کمی مرفولوژیکی دو گونه گون ) -2جدول 

Table 2. Quantitative morphological characteristics of two species of As. heratensis Bunge. and Ac. glandulosum 

Bunge ex Boiss. 

Key area 
(Ac. glandulosum Bunge ex Boiss.) (As. heratensis Bunge.) 

Height (cm) 
Small diameter 

(cm) 

Large 

diameter (cm) 
Height (cm) 

Small diameter 

(cm) 

Large 

diameter (cm) 
30.2 56.9 65.9 36.16 59.6 70.2 
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 .As) خصوصیات مرفولوژیکی دو گونه گون 2جدول 

.Bungeheratensis )  چوبکو ( Ac. glandulosum

Bunge ex Boiss.) پژوهش نشان در مراتع مورد را

دهد. با توجه به این جدول، مقدار خصوصیات می
 مرفولوژیکی گونه گون نسبت به چوبک بیشتر است.

 

  ( BungeAs. heratensis.) باز دو گونه گون پوشش و فضایپوشش و تولید در زیرتاجسطح تاج -3جدول 

 (Bunge ex Boiss Ac. glandulosum.)و چوبک 

Table 3. Canopy level and production in the undercanopy and open space of two species of As. heratensis Bunge. 

and Ac. glandulosum Bunge ex Boiss. 

As. heratensis Bunge. Ac. glandulosum Bunge 

ex Boiss. Factors 

4174 3750 )2Canopy cover (cm 
1.7 1.1 )2(kg/mProduction of other species in the understory  
0.8 0.78 )2(kg/mProduction of other species in the open space  

های گیاهی فضای باز و نتایج غنا و تراکم گونه ،4دولج
دهد. نتایج نشان های پرستار را نشان میپوشش گونهزیرتاج

پوشش دو ای و تراکم در فضای زیرتاجغنای گونه ،داد
همچنین غنای  ،گونه نسبت به فضای باز بیشتر است

پوشش گونه گون نسبت ای و تراکم در فضای زیر تاجگونه
تر، ک با توجه به ابعاد مرفولوژیکی بزرگبه گونه چوب

 بیشتر است.

 

 های پرستارپوشش گونهفضای باز و زیرتاجدر های گیاهی غنا و تراکم گونه -4جدول 
Table 4. Richness and density of plant species in open space and understory of nurse species 

Species Understory Open space 
Density Species richness Density Species richness 

As. heratensis Bunge. 8.3 3.13 2.6 1.9 
Ac. glandulosum Bunge ex Boiss. 7.56 3.96 2.8 1.8 

 

 
 بازپوشش گون و چوبک و فضای تاج وینر در زیر -ای شانونتنوع گونه -4شکل 

Figure 4. Shannon-Wiener species diversity in the understory and open space of Astragalus heratensis  Bunge. 

and Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. 

چوبک و فضای باز دو گونه در منطقه پوشش گون و زیرتاجوینر در  -ای شانوننمودار تنوع گونه ،4شکل 
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دهد. با توجه به مقادیر این شاخص و بررسی را نشان میمورد
وینر بین  -ای شانونشاخص تنوع گونه ،حروف هر ستون

پوشش گون و چوبک و با فضای باز دارای اختلاف معناداری 
پوشش که بیشترین مقدار این شاخص در زیرتاجطوریبه ،است

مقدار در فضای باز محاسبه شد. مقدار این گون و کمترین 
 شاخص در فضای باز دو گونه اختلاف معناداری ندارد.

پوشش تاج ای مارگالف در زیرنمودار غنای گونه ،5شکل 

دهد. نتایج گون و چوبک و فضای باز دو گونه را نشان می
ای مارگالف بین فضای باز دو مقدار غنای گونه ،نشان داد

اختلاف معناداری وجود دارد.  ،و گونهگونه و پوشش د
یب در تترای مارگالف بهبیشترین و کمترین مقدار غنای گونه

گونه  8/1و  13/4پوشش گون و فضای باز چوبک با 
 مشاهده شد.

 

 
 پوشش گون و چوبک و فضای بازای مارگالف در زیر تاجغنای گونه -5شکل 

Figure 5. Margalf richness in the understory and open space of  

Astragalus heratensis  Bunge. and Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. 

 

 
 پوشش گون و چوبک و فضای بازتاج ای کامارگو در زیریکنواختی گونه -6شکل 

Figure 6. Camargo uniformity in the understory and open space of  

Astragalus heratensis  Bunge. and Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. 

a

c

b

d

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

Understory Open space Understory Open space

As. heratensis Ac. glandulosum

M
a

rg
a

lf
 r

ic
h

n
es

s

a

b

a

b

0

0.1

0.2

0.3

0.4

0.5

0.6

0.7

0.8

Understory Open space Understory Open space

As. heratensis Ac. glandulosum

C
a

m
a

rg
o

 u
n

if
o

rm
it

y
 



 … نقش حفاظتی و پناهگاهی گیاهان 266

 

، پوشش گون و چوبک و فضای باز دو گونه را 6شکل 
شاخص  ،یردهد. با توجه به نمودار شکل زنشان می

پوشش دو گونه گون و یکنواختی کامارگو بین زیرتاج
همچنین این شاخص بین  ،چوبک اختلاف معناداری ندارد

فضای باز دو گونه نیز اختلاف معناداری ندارد. نتایج نشان 
پوشش دو گونه و فضای مقدار این شاخص بین زیرتاج ،داد

آن و  باز دو گونه دارای اختلاف معناداری بوده و مقدار
پوشش دو گونه بیشتر از عبارتی یکنواختی در زیرتاجبه

 فضای باز است.
پوشش گون و ای در زیرتاجنمودار تراکم گونه ،7شکل 

دهد. با توجه به چوبک و فضای باز دو گونه را نشان می
پوشش ای بین زیرتاجشاخص تراکم گونه ،نمودار شکل زیر

همچنین  ،معناداری ندارددو گونه گون و چوبک اختلاف 
این شاخص بین فضای باز دو گونه نیز اختلاف معناداری 

پوشش مقدار این شاخص بین زیرتاج، ندارد. نتایج نشان داد
دو گونه و فضای باز دو گونه دارای اختلاف معناداری بوده 

پوشش دو عبارتی یکنواختی در زیرتاجو مقدار آن و به
در  ،نتایج نشان داد ت.گونه بیشتر از فضای باز اس

گونه  30طور متوسط زیراشکوب گونه گیاهی گون به
گونه گیاهی  33گیاهی و در فضای باز مجاور گونه گون 

های گونه وهای گیاهی فضای باز جزوجود دارد. گونه
 وهای زیراشکوب گون جزیکساله و مهاجم و گونه

 .هستندهای بومی، خوشخوراک و چندساله گونه

 
 پوشش گون و چوبک و فضای بازتاج ای در زیرتراکم گونه -7شکل 

Figure 7. Density in the understory and open space of  

Astragalus heratensis  Bunge. and Acanthophyllum glandulosum Bunge ex Boiss. 

 

 

 گیریبحث و نتیجه
طور های گیاهی مرتعی بهزادآوری و استقرار گونه

های ناشی از عوامل زنده ای حساس به استرسملاحظهقابل
و غیرزنده در طبیعت است. موفقیت در زادآوری و استقرار 
گیاهان در طبیعت به عوامل مختلفی مانند خشکی، چرای 

دسترس بودن منابع آب و خاک و اثر متقابل افراد  دام، در

ویژه در سنین نهال بستگی دارد. یکی از بر همدیگر به
های گیاهی ثر در زادآوری و استقرار گونهؤعوامل مهم و م

همچنین افزایش تولید و پوشش  ،ای و باارزش مرتعیعلوفه
کننده های پرستار و تسهیلاستفاده از گونه ،گیاهی
 (.et al Rehling,. 2021هاست )نی و استقرار گونهزجوانه
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ابعاد گیاه گون نسبت به چوبک در  ،نتایج نشان داد
همچنین  ،منطقه بیشتر است. با توجه به مرفولوژی گیاه گون

های این گیاه، ابعاد فیزیکی قدرت ترسیب ازت توسط ریشه
بنابراین قدرت  ،گونه گون نسبت به چوبک بیشتر است

پرستاری و تسهیل این گونه نسبت به چوبک در منطقه 
های گیاهی با توجه به ماهیت و ابعاد گونه . گونهاستبالاتر 

یل هتس شرایط متفاوت و مقادیر مختلفی را برای پرستاری،
کنند های هدف فراهم میو استقرار سایر گونه

(Kleinhesselink et al., 2022.) 
پوشش گون تاج ای زیرغنای گونه ،نتایج نشان داد

پوشش تاج زیرهمچنین  بود،پوشش چوبک بیشتر از زیرتاج
فضای باز ای بالاتری در مقایسه با از غنای گونهچوبک 

پوشش گون، تاج ای زیرگونهترتیب غنای )به برخوردار بود
گونه است(.  8/1و  9/3، 3/4چوبک و فضای باز برابر 

تر باعث گونه گون با داشتن سطح پوشش بیشتر و بزرگ
تری برای ایجاد میکروکلیمای بهتری و شرایط مناسب

شود. های علفی مرتعی میزنی و استقرار گونهحضور، جوانه
روکلیمای خوبی برای تر میکهای گیاهی پرستار بزرگگونه
زنی بذر و استقرار نهال حاصل از آن، نسبت به محیط جوانه

کنند و میزان نور، رطوبت خاک، درجه اطراف ایجاد می
حرارت و مواد غذایی را برای آن نهال نورسته تنظیم 

از آن نهال در مقابل چرای حیوانات  ،کنند. همچنینمی
ه میزبان دارند کنند و نقش پناهگاه برای گیاحفاظت می

(Padilla & Pugnair, 2006 .)Gholami  و همکاران
( در تحقیقی به بررسی نقش پرستاری و تسهیل 2016)

بر  .Astragalus microphalus Willdمکانیگی گونه 
استپی زاگرس های پوشش گیاهی در مراتع نیمهشاخص

 مرکزی پرداختند.
های پوشش گیاهی طورکلی هرچند شاخصبه

دلیل چرای متعادل دام در منطقه کمتر تحت زیراشکوب به
گیرد ولی نقش ثیر شرایط تسهیل گونه گون قرار میأت

های تنوع پرستاری و تسهیل این گونه در افزایش شاخص
 ای بین زیرتراکم گونهالبته ای مشهود است. گونه
پوشش گون و چوبک دارای اختلاف معناداری نیست تاج

ا مقدار فضای باز دو گونه دارای اختلاف پایه( و ب 5/4)
تراکم گونه زیر  ،پایه(. همچنین 7/2معناداری است )

پوشش چوبک تاج پایه، زیر 3/8پوشش گون برابر تاج
پایه  7/2طور متوسط در فضای باز برابر و به 5/7برابر 

برآورد شد. گونه پرستار و حامی با ایجاد شرایط مناسب 
دمایی و رطوبتی، باعث افزایش  ظرنمحیطی و مساعد از 

های گیاهی و ، افزایش استقرار گونهبذرهازنی جوانه
شود. نهایت باعث افزایش تراکم در فضای زیراشکوب میدر

و همکاران  Sadatو  Jafari (2013)نتایج این نتایج با 
 ( مطابقت دارد.2022)

 Ziziphus spina) کنار ،نتایج بررسی محققان نشان داد 

christi)  با تأمین رطوبت و مواد غذایی خاک برای پوشش
گیاهی زیر تاج آن باعث افزایش تراکم و تنوع گیاهان زیر 

تأمین  ،تاج آن نسبت به بیرون از تاج شده است. همچنین
محیط آرام و مناسب برای زادآوری گیاهان هدف زیر تاج 

. (Sadeghi et al., 2023) گیاهان پرستار نیز گزارش شد
زیر ( .Urtica dioica L) یش تراکم و رویش گیاه گزنه افزا

دلیل ایجاد میکروکلیمای بهتر از جنگل آکاسیا آلبیدا به
خارج جنگل و تأمین رطوبت خاک و جلوگیری از تابش 

شده در های انجامبررسی .استنور مستقیم آفتاب به گزنه 
خارج از جنگل آکاسیا نشان داد، گزنه در خارج از تاج این 

دهنده تأمین گونه رویش ندارد. این مطلب نشان
میکروکلیمای بهتر توسط آکاسیا برای گزنه در طبیعت گرم 

(. Sadeghi et al., 2023) و خشک جنوب کشور است
 زیرهای همراه در گونهتولید نتایج نشان داد، میزان 

در گونه  بود. همچنین،پوشش گون بیشتر از چوبک تاج
پوشش چوبک تاج زیرهای همراه در فضای چوبک، گونه

  تولید بیشتری در مقایسه با فضای باز داشتند.
 های گیاهی زیرتولید سال جاری گونه ،نتایج نشان داد

 پوشش چوبک و زیرتاج زیراز پوشش گون بیشتر تاج
ترتیب مقدار پوشش چوبک بیشتر از فضای باز است. بهتاج

، 7/1پوشش گون، چوبک و فضای باز برابر تاج تولید زیر
افزایش غنا و البته کیلوگرم بر مترمربع است.  8/0و  1/1

دلیل شرایط محیطی بهتر باعث افزایش ای بهتراکم گونه
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و  Sadeghi Shahrakhtiشود. تولید سالیانه مرتع می
تولید  ،( در تحقیقات خود نشان دادند2014همکاران )

پوشش سه گونه کاهوی بیابانی، زیر تاج سالانه مرتع در
گون و ورک نسبت به فضای باز این سه گونه به مراتب 

این یافته با نتیجه  است،بیشتر و دارای اختلاف معناداری 
 .این تحقیق همخوانی دارد

های پرستار و حامی در نقش گونه ،نتایج نشان داد
زار ای در مراتع گونهای تنوع گونهافزایش و بهبود شاخص

وینر  -حیدریه معنادار بوده است. تنوع شانونژرف تربت
پوشش گون، چوبک و فضای باز دارای اختلاف تاج بین زیر

. است 9/0و  48/1، 2/1ترتیب برابر معناداری و به
 ای مارگالف بین زیرغنای گونه ،همچنین نتایج نشان داد

پوشش گون، چوبک، فضای باز گون و فضای باز تاج
، 13/4ترتیب برابر چوبک دارای اختلاف معناداری به

 اختی کامارگو بین زیر. یکنواست 86/1و  7/2، 99/3
پوشش گون و چوبک دارای اختلاف معناداری نیست تاج

( و با مقدار فضای باز دو گونه دارای اختلاف 7/0)
طورکلی گیاه پرستار در طبیعت (. به4/0معناداری است )

سه نقش جلوگیری و مقاومت در برابر چرای دام، افزایش 
ه و بهبود جذب در خاک برای گیاآب و مواد غذایی قابل

شرایط میکروکلیمایی را بر عهده دارد که هر سه این عوامل 
شود ای میهای تنوع گونهباعث بهبود و افزایش شاخص

(Al-Namazi & Bonser, 2020مطالعه .)Scheper  و 
Smit (2011در ) های ثیر و نقش حمایتی گونهأمورد ت

 Crataegusو  Prunus spinosaگیاهی خاردار 

monogyna نشان داد، 

ثیر مثبت و معناداری بر غنای أاین دو گونه خاردار ت
رد های خوشخوراک داای، تنوع زیستی و فراوانی گونهگونه

 شود.های حساس به چرا میو باعث افزایش این گونه
های بومی، خاردار و مقاوم به چرای طورکلی گونهبه
و عنوان گونه حامی و پرستار در مناطق ییلاقی دام به

دلیل تعدیل شرایط سخت محیطی، حفظ کوهستانی به
رطوبت خاک و تجمع مواد آلی خاک و بهبود شرایط 
محیطی در زیراشکوب خود از این طریق سبب تسهیل در 

شوند. با ای میزنی، استقرار و افزایش تنوع گونهجوانه
همچنین کمبود  ،توجه به شرایط اکولوژیکی هر محیط

برای  شودپیشنهاد می روی داده،رطوبت و تغییر اقلیم 
های اصلاح و توسعه مرتع و افزایش موفقیت در برنامه

کاری از وسیله بذرکاری و کپهکاری بههای مرتعبرنامه
 های پرستار برای افزایش موفقیت استفاده شود.گونه
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